miam”iam

MANGER CHEZ L'HABITANT

Miam’iam chez I'Habitant

Les Accueillants

Une idée soutenue par Solidarité Mondiale contre la Faim

La Secrétaire Fédérale,
Claudine Tournier,




Les repas Chez [sabelle et Philippe

entrée + plat + dessert

Montant : £ euros

* Lesrepas pour tous :
pates, ceuf

Montant : 2 euros

SMS : 07 8167 52 15
MAIL : miamiam888@gmail.com



LES REPAS CHEZ

* lesrepas qualite

gastro .
Apéro + entrée + plat + dessert
Montant : 15 euros

* lesrepas qualité
simple :
Apéro +entrée + plat +dessert

Montant ;: £ euros

SMS : 07 8167 52 15
MAIL : miamiam888@gmail.com



LES REPAS CHEZ BENIANMIN

Tous types de repas :

matin, midi, soir,

Montant : Bancoue du
Temps Miam’iam +
prix libre

SMS : 07 8167 52 15
MAIL : miamiam888@gmail.com



LES REPAS CHEZ IViaria

Plats traditionnels
a la sauce
végetarienne

plat équilibré

Montant ;: 10 euros

SMS : 07 8167 52 15
MAIL : miamiam888@gmail.com



Les repas chez

SMS : 07 8167 52 15
MAIL : miamiam888@gmail.com



LES REPAS CHEZ IViaria

SMS : 07 8167 52 15
MAIL : miamiam888@gmail.com

Plats
multiculturels
IMmprovises
Apéro +Plat + musique

Montant ;: 10 euros



Les repas chez

SMS : 07 8167 52 15
MAIL : miamiam888@gmail.com

Courses /cuisine en

sonnantes:
entrée + plat + dessert
Montant : 14 euros

Courses /cuisine mixte :
entrée + plat + dessert

Montant : euros +

Courses /cuisine gratuit :
entrée + plat + dessert

Montant :



LA NOURRITURE
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